
Vous vous 

interrogez sur

Parcours ALPHA
Paroisse Saint Just de Bretenières

THÈMES DU PARCOURS

ü Quel est le sens de la Vie ?

ü Qui est Jésus ?

ü Pourquoi Jésus est-il mort ?

ü Comment savoir si j'ai la foi ?

ü Prier : pourquoi & comment ?

ü Lire la Bible : pourquoi & comment ? 

CONTACT
Cédric MARECHAL

06 23 15 71 89
alpha.chalon@yahoo.com

www.paroissesaintjust.org
www.parcoursalpha.fr

ALPHA,
DOUZE QUESTIONS

POUR ACCEDER
A LA FOI CHRETIENNE

ü Week-end sur l’Esprit Saint  
Qui est l'Esprit Saint ?

Comment agit l’Esprit Saint ?
Comment être rempli

de l’Esprit Saint ?

ü Comment Dieu nous guide-t-il ?

ü Comment résister au mal ?

ü Dieu guérit-il encore aujourd’hui ?

ü En parler aux autres :
pourquoi & comment ?

ü L’Eglise : qu’en penser ?

« VENEZ ET VOYEZ »
Première rencontre :

Présentation du parcours

Jeudi 26 septembre 2024
20h00 à 22h15

à la cure St Vincent
15 rue Edgar Quinet

Chalon / Saône

Puis
Jeudi 3 octobre
Jeudi 10 octobre
Jeudi 17 octobre
Jeudi 24 octobre
Jeudi 31 octobre

Jeudi 7 novembre
W.End 9-10 novembre

Jeudi 14 novembre
Jeudi 21 novembre
Jeudi 28 novembre
Jeudi 5 décembre
Jeudi 12 décembre

Septembre 2024

mailto:alpha.chalon@yahoo.com
https://www.paroissesaintjust.org/
http://www.parcoursalpha.fr/


LE PARCOURS ALPHA 
À Chalon sur Saône

• Qui : le parcours est ouvert à
tous, tous ceux qui s'interrogent,
quel que soit l’âge, jeunes,
retraités, croyants ou non... seul ou
avec votre conjoint, un ami…

• Quoi : « Parcours » évoque le
cheminement; « Alpha », c'est une
série de 12 rencontres en tout, une
par semaine, de 20h00 à 22h15.

• Contenu : dîner chaleureux ;
exposé de 30 minutes ; échange
libre de 45 minutes par petits
groupes

AUJOURD'HUI

• Vous êtes fatigué(e) par
votre quotidien, tout en 
ayant le sentiment de passer
à côté de l'essentiel,

•  Vous êtes assommé(e) par
des médias qui effacent
toute réflexion de fond,
encore plus toute spiritualité,
au profit de l'émotion de
surface, du « faites-vous plaisir »,
du « catho c'est triste et ringard »...

DEMAIN
• Donner du sens à votre vie
en (re)découvrant la force et
les merveilles de la véritable
foi, la joie de l'Évangile.

•  Découvrir l'autre,
sortir de la solitude ;

passer un bon moment
avec des personnes

qui s'interrogent aussi.

•  Réaliser que l'homme ne se limite 
pas au matériel mais aspire aux 
questions spirituelles.

• Quand : 2 fois par an,
depuis 9 ans,
tous les jeudis soir
hors vacances scolaires

• Où : A la cure Saint Vincent
15 rue Edgard Quinet
CHALON-SUR-SAÔNE

https://www.paroissesaintjust.org

https://www.paroissesaintjust.org/

